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                                   Mateřská škola Mánesova 3880, Kroměříž

do

Pondělí 16.9.2019
bikáva, pšenično-žitný chléb s máslem a pažitkou, rajčátka  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
zelná s bramborem  (A: 01a,07)Polévka
minimašličky s mákem, čaj  (A: 01a,07)Oběd
čaj, bulka topkorn, pomazánka kukuřičná, jablíčka  (A: 01a,01b,01c,01d,07,11)Svačina

Úterý 17.9.2019
mléko, makovka, ovocný talíř: bílé a modré hrozno  (A: 01a,07)Přesnídávk
kmínová s opečeným chlebem  (A: 01a,01b,07)Polévka
bramborová kaše, kuřízek, okurkový salát  (A: 01a,01b,03,07)Oběd
mošt, tmavý kojetínský chléb, vaječná pomazánka, červená paprika  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Středa 18.9.2019
vitakao, roštěnský chléb NON-e, tvarohová pomazánka s mrkví, okurek  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
brokolicový krém  (A: 07)Polévka
přírodní vepřové nudličky, perlová rýže, grilovaná zeleninaOběd
čaj, špaldový klas s pohankou, pomazánka z makrely, jablíčka  (A: 01e,04,07)Svačina

Čtvrtek 19.9.2019
čaj, bílý jogurt s medem, piškoty  (A: 01a,03,07)Přesnídávk
rybí  (A: 04,07,09)Polévka
luštěninová směs s drcenými rajčaty a bazalkou, chléb  (A: 01a,01b)Oběd
řepík, vícezrnný chléb, nadýchaná Lučina, hruška  (A: 01a,01b,01d,07)Svačina

Pátek 20.9.2019
mléko, zámecký bochník, šlehaný smetanový sýr, jablíčka  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
vývar se strouháním  (A: 04,07)Polévka
šťouchané brambory s máslem, zahradnická sekaná, broskvový kompot  (A: 01a,03,07)Oběd
veka, ovocná pomazánka, hruška  (A: 01b,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim zajištěn po celou dobu dítěte v MŠ (voda, ovocné čaje, mošty, ovocné nápoje). První den nemoci dítěte lze
neodhlášený oběd vyzvednout do jídlonosiče ve školní  jídelně od 10,30  do 11.15 hod. Je nutné nahlásit do jídelny, zda si oběd vyzvednete. Vydané
pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Jídelníček sestavil kolektiv školní jídelny.

Vedoucí jídelny: Pekařová Dominika     Vedoucí kuchařka: Valentová Alena
Ředitelka školy: Mgr. Luběnová Martina

01a
01b
01c
01d
01e

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
09 
11

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


