Matefska skola Manesova 3880, Kroméfiz

) v

od 14.10.2019 do 18.10.2019

Pondéli 14.10.2019

Presnidavk mléko, loupacek s drobenkou, jablicka (A: 01a,07)

Polévka zeleninova s pohankou (A: 07,09)

Obéd vejce, koprova omacka, brambor, ¢aj (A: 01a,03,07)

Svaéina €aj, pomazanka z tempehu, kojetinsky tmavy chléb, zluta paprika (A: 01a,01b,07)

Utery 15.10.2019

Presnidavk bila kava, pSenicno-zitny chléb, pomazanka z Cervené Cocky, zel. talif: okurek, rajce (A: 01a,01b}
Polévka vyvar s téstovinou (A: 01a,07,09)

Obéd kufeci nudlicky, ryZe Basmati, broskvovy kompot (A: 01a)

Svadina ovocinek, veka, medové maslo, hruska (A: 01a,07)

Stfeda 16.10.2019

Presnidavk caj, piSkoty, ovocné pyré, jablicka (A: 01a)

Polévka sekyrkova (A: 01¢,07)

Obéd hrachova kase s cibulkou, okurek, chléb, ¢aj (A: 01a,01b)

Svadina mléko, svétlé zrno, pomazanka ze strouhaného syra, kapie (A: 01a,07)

Ctvrtek 17.10.2019

Presnidavk cola-cao, rohlik ovsik, ovocny talif: hrozno, nektarinky (A: 01a,07)

Polévka s ryzi a hraskem (A: 07,09)

Obéd prazska veprova pecené, bramborova kase, Svestkovy kompot (A: 01a,03,07)
Svacina Caj, zamecky chléb, pomazanka z rybi¢ek v tomaté, okurek (A: 01a,01b,04,07)

Patek 18.10.2019

Presnidavk bikava, chléb NON-e, krteCkova pomazanka, jablicka (A: 01a,01b,07)
Polévka kvétakova (A: 01a,07)

&

Obéd rychlebské téstoviny s mletym masem, ledovy salat (A: 01a)

Svacina most, kukufi¢né platky, ovoce

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. v ef F .8

Seznam alergen:  01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby oy ‘0
01b Obiloviny - Zito 07 Miléko i
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce

poje). P
Iny, zda si of

Zména jidelnicku vyhrazena. Pitny reZim zaji$tén po celou dobu ditéte v MS (voda, ovocné &aje, mosty, ovocn
neodhlaseny obéd vyzvednout do jidlonosice ve skolni jidelné od 10,30 do 11.15 hod. Je nutné nahlasit do ji
pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Jidelnicek sestavil kolektiv Skolni jidelny.

'\

Vedouci jidelny: Pekafova Dominika  Vedouci kucharka: Valentova Alena
Reditelka Skoly: Mgr. Lubé&nova Martina



