Matefska skola Manesova 3880, Kroméfiz

Jidelnicek

S

od 30.01.2023 do 03.02.2023

Pondéli 30.1.2023

presnidavk Caj, rohlik, smetanovy jogurt, jablko (A: 01,07)

polévka vyvar s quinoou (A: 07,09)

obéd vepfova pecené, dudené zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,07)
svacina ¢aj, chléb, sardinkovd pomazéanka, okurek (A: 01,04,07,10)
Utery 31.1.2023

presnidavk kakao, dyfiova kostka, 1/2 bananu (A: 01,07)

polévka fazolova (A: 01,07)

obéd domaci lity kola¢ s ovocem a drobenkou (A: 01,03,07)

svacina Caj, chléb, pomazanka z Cervené fepy, kedluben (A: 01,07)

Streda 1.2.2023

pfesnidavk ¢Caj, razenka, tvarohovo - bylinkova pomazanka, hruska (A: 01,07)

polévka hraskovy krém (A: 01,07)

obéd kufeci fizek, bramborova kase, michany zeleninovy salat (A: 01,03,07)
sva€ina mléko, chléb, celerova pomazanka, karotka (A: 01,07,09)
Ctvrtek 2.2.2023

pfesnidavk melta, ofechovy zavin, pomeran¢ (A: 01,03,07,08)

polévka z jarni zeleniny (A: 01,07,09)

obéd masove koule, rajska omacka, celozrnné téstoviny (A: 01,03,07)
svacdina ¢aj, chléb, Cockova pomazanka, paprika (A: 01,07)

Patek 3.2.2023

presnidavk vitakava, veka s maslem a strouhanym syrem, jablko (A: 01,07)
polévka rybi (A: 01,04,07,09)

obéd dusend mrkev, vejce natvrdo, Stouchany brambor (A: 01,03,07)
svacina ¢aj, chléb, pomazanka s bazalkovym pestem, rajée (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice
07  Miéko

nejdiive nahlasit do vydejny, zda si obéd vyzvednete. Vydané pokrmy jsou ur€eny k okamZité spotfebé.
Jidelnic¢ek sestavil kolektiv Skolni jidelny.

\!edouci jidelny: Oborna Sabina  Vedouci kucharka: Valentova Alena
Reditelka Skoly: Mgr. Lubé&nova Martina
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